
ΚΟΡΜΟΥ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

Μεθοδολογία Έρευνας ΙΙ ΔΕΥΤΕΡΑ 14:00-17:00 μ. Α.
ΑΔΑΜΑΚΗΣ, ΚΟΣΚΟΛΟΥ, ΜΑΝΔΑΛΙΔΗΣ,  ΓΚΙΟΣΟΣ, 

ΔΑΝΙΑ

Στατιστική στη Φυσική Αγωγή και τον Αθλητισμό II ΤΕΤΑΡΤΗ 14:00-17:00 μ. Α. ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ

ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΗΜΕΡΑ ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΔΑΣΚΩΝ

Ειδικά Θέματα Αθλητικής Παιδαγωγικής & Διδακτικής ΤΕΤΑΡΤΗ 09:00-12:00 Σε συνεννόηση με τους διδάσκοντες ΤΑΜΠΑΛΗΣ, ΔΑΝΙΑ

Πειραματική Αθλητική Ψυχολογία * Εργαστήριο Αθλητ. Ψυχολογίας  ΣΤΑΥΡΟΥ, ΨΥΧΟΥΝΤΑΚΗ

Ειδικά Θέματα Αθλητικής Ψυχολογίας ** Εργαστήριο Αθλητ. Ψυχολογίας  ΣΤΑΥΡΟΥ, ΨΥΧΟΥΝΤΑΚΗ, ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ

Πειραματική Προσαρμοσμένη Κινητική Δραστηριότητα Αίθουσα 3 ΣΚΟΡΔΙΛΗΣ, ΑΣΩΝΙΤΟΥ, ΧΑΡΙΤΟΥ

Ειδικά Θέματα Προσαρμοσμένης Κινητικής 

Δραστηριότητας
Αίθουσα 3 ΣΚΟΡΔΙΛΗΣ, ΑΣΩΝΙΤΟΥ, ΧΑΡΙΤΟΥ

Ειδικά Θέματα Σπουδών στο Χορό ΤΕΤΑΡΤΗ 14:00-17:00
Σπουδαστήριο Γυμναστικής και 

Χορού

ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ, ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ, ΚΑΡΦΗΣ, 

ΦΟΥΝΤΖΟΥΛΑΣ

Ποιοτική Έρευνα στη Φυσική Αγωγή και τον Αθλητισμό ΠΕΜΠΤΗ 14:00-17:00
Σπουδαστήριο Φιλοσοφίας του 

Αθλητισμού

ΓΚΙΟΣΟΣ, ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΑ, ΠΑΤΣΑΝΤΑΡΑΣ, ΔΑΝΙΑ, 

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΣ

Ειδικά Θέματα Ποσοτικής Ανάλυσης και Αθλητικών 

Αποτελεσμάτων
ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ, ΔΡΙΚΟΣ

Μέθοδοι Αξιολόγησης στην Αθλητική Προπόνηση ΤΕΤΑΡΤΗ 14:00-17:00 Αίθουσα Κολυμβητηρίου
ΠΑΡΑΔΕΙΣΗΣ, ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ, ΝΟΥΤΣΟΣ, ΤΟΥΜΠΕΚΗΣ, 

ΨΥΧΟΥΝΤΑΚΗ, ΔΟΝΤΗ, ΘΕΟΔΩΡΟΥ, ΤΣΟΥΚΟΣ

Ειδικά Θέματα Αθλοπαιδιών ΤΕΤΑΡΤΗ 11:00-14:00 Εργαστήριο Αθλοπαιδιών
ΝΟΥΤΣΟΣ, ΖΑΧΑΡΑΚΗΣ, ΣΩΤΗΡΟΠΟΥΛΟΣ, ΔΡΙΚΟΣ, 

ΣΟΥΓΛΗΣ, ΜΕΛΕΤΑΚΟΣ

Ειδικά Θέματα Γυμναστικής ΤΡΙΤΗ 11:00-14:00 Γραφεία Διδασκόντων
ΝΤΑΛΛΑΣ, ΒΕΝΕΤΣΑΝΟΥ,Ο. ΔΟΝΤΗ, ΑΝ. ΔΟΝΤΗ, 

ΚΑΪΟΓΛΟΥ

Ειδικά Θέματα Κλασικού Αθλητισμού ΔΕΥΤΕΡΑ 11:00-14:00 Αίθουσα 3
ΤΕΡΖΗΣ, ΜΠΟΓΔΑΝΗΣ,  ΤΣΟΛΑΚΗΣ,  ΚΑΡΑΜΠΑΤΣΟΣ, 

ΠΑΣΧΑΛΗΣ,  ΣΤΑΥΡΟΥ, ΖΑΡΑΣ, ΜΑΡΑΚΗ,  

ΜΕΘΕΝΙΤΗΣ, ΣΤΑΣΙΝΑΚΗ, ΤΣΟΥΚΟΣ

Ειδικά Θέματα Υγρού Στίβου ΤΡΙΤΗ 11:00-14:00 Αίθουσα Κολυμβητηρίου
ΤΟΥΜΠΕΚΗΣ, ΜΑΝΔΑΛΙΔΗΣ, ΔΟΝΤΗ , ΜΠΟΤΩΝΗΣ, 

ΑΡΣΟΝΙΑΔΗΣ, ΝΙΚΗΤΑΚΗΣ

Βιολογικές Βάσεις Αθλητικής Απόδοσης ΤΡΙΤΗ 14:00-17:00 Αίθουσα Κολυμβητηρίου

ΤΟΥΜΠΕΚΗΣ, ΚΟΣΚΟΛΟΥ, ΜΑΝΔΑΛΙΔΗΣ, 

ΜΠΟΓΔΑΝΗΣ, ΤΕΡΖΗΣ, ΤΣΟΛΑΚΗΣ, ΠΑΡΑΔΕΙΣΗΣ, 

ΔΟΝΤΗ, ΜΠΟΤΩΝΗΣ,  ΠΑΣΧΑΛΗΣ, ΣΤΑΥΡΟΥ, 

ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ, ΜΑΡΑΚΗ
* Προσφέρεται ως μάθημα επιλογής μόνο σε όσους έχουν παρακολουθήσει το βασικό μάθημα Αθλητικής Ψυχολογίας του ΧΕ
** Προσφέρεται ως μάθημα επιλογής σε όλους

ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ

Π.Μ.Σ. "ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ"

ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2025 – 2026
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